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 (DSM IV et CIM 10) 
 

Intoxication 

CIM 10 (1992) DSM IV (1994) 

Intoxication aiguë Intoxication à une substance 

Etat transitoire consécutif à la prise d'alcool 
ou d'une autre substance psychoactive, 
caractérisé par des perturbations : de la 
conscience, des fonctions cognitives, de la 
perception, de l'affect et du comportement, 
ou d'autres fonctions et réponses 
psychophysiologiques. 
 
On ne doit pas faire un diagnostic principal 
d'intoxication quand il existe, par ailleurs, 
des problèmes plus durables liés à l'alcool ou 
à d'autres substances psychoactives, par 
exemple une utilisation nocive pour la santé, 
un syndrome de dépendance ou un trouble 
psychotique. 
 

A. Développement d'un syndrome réversible, 
spécifique d'une substance, dû à l'ingestion 
récente de (ou à l'exposition à) cette 
substance. 
B. Changements comportementaux ou 
psychologiques inadaptés, cliniquement 
significatifs, dus aux effets de la substance 
sur le système nerveux central (par exemple : 
agressivité, labilité de l'humeur, altérations 
cognitives, altération du jugement, altération 
du fonctionnement social ou professionnel) 
qui se développent pendant ou peu après 
l'utilisation de la substance. 
C. Les symptômes ne sont pas dus à une 
affection médicale générale, et ne sont pas 
mieux expliqués par un autre trouble mental. 
 

 Intoxication alcoolique 

Aucune description spécifique A. Ingestion récente d'alcool. 
B. Changements inadaptés, 
comportementaux ou psychologiques, 
cliniquement significatifs (par exemple : 
comportement sexuel ou agressif 
inapproprié, labilité de l'humeur, altération 
du jugement, altération du fonctionnement 
social ou professionnel) qui se sont 
développés pendant ou peu après l'ingestion 
de l'alcool. 
C. Au moins un des signes suivants, se 
développant pendant ou peu après la 
consommation d'alcool :  
- discours bredouillant,  
- incoordination motrice,  
- démarche ébrieuse,  
- nystagmus,  
- altération de l'attention ou de la mémoire,  
- stupeur ou coma. 
D. Les symptômes ne sont pas dus à une 
affection médicale générale, et ne sont pas 
mieux expliqués par un autre trouble mental. 


